
09.00 Stretching! Zu mehr Beweglichkeit durch Dehnübungen verhilft Ihnen 
Melanie am Pool / Deck 9. (Bitte Handtuch & Matte mitbringen) 

 

09.15 Bordkino / Deck 3: Ihr Bordpfarrer Hartwig Burgdörfer  
lädt ein zur ökumenischen Morgenandacht mit dem Thema:  
„Die Geschichte vom Sultan Melek-al-Kamil und Franziskus  
- eine erstaunliche Friedensgeschichte!“ 

 

09.30  Soft-Boccia! Stellen Sie auch heute wieder Ihr Wurfgeschick  
unter Beweis bei Sandra in der Pazifik Lounge / Deck 9. 

 

10.05 Atlantik Lounge / Deck 3:  
Mikronesien – Inselkonfetti im Pazifischen Ozean 
Vor unendlich vielen Jahren formten untermeerische Vulkane gebirgige 
Inseln, die durch Erosion und Absinken immer kleiner wurden.  
Menschen lebten hier im Einklang mit der Natur, bis sie zum Spielball 
westlicher Mächte wurden, was in den amerikanischen Nuklearversu-
chen gipfelte. Dieser weitere interessante Vortrag von Ihrer Lektorin  
Isa Weber wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen. 

 

10.15  Ganzkörpertraining! Trainieren Sie mit Übungen den ganzen Körper  
mit Melanie am Pool / Deck 9. (Bitte Handtuch & Matte mitbringen) 

 

10.15  Shuffleboard! Kein Seetag ohne Shufflebord - JP & Sandra 
freuen sich auf alle Mitspieler auf Deck 5, achtern.  

 

11.00 Pazifik Lounge / Deck 9: Tanzkurs - Bachata!  
Erlernen Sie bei Layla & Andres vom Artania Showensemble die  
Grundschritte dieses Tanzes der aus der Dominikanischen Republik 
stammt. Anfänger, Paare und Einzeltänzer sind herzlich willkommen!  

 

11.15 Bauch intensiv! Trainieren Sie Ihre Bauchmuskeln kurz aber intensiv  
mit Melanie am Pool / Deck 9. (Bitte Handtuch & Matte mitbringen) 

 

11.15 Bordkino / Deck 3: Pionierinnen der Moderne - Malerinnen,  
die es der Welt gezeigt haben! Ihre Lektorin Karin Niemuth 
setzt ihre Reihe fort mit Ljubow Popowa (Russland) und  
Faith Ringgold (USA). 

 

11.30  „Was bin ich?“ - Heiteres Berufe-Raten mit Emma & Christopher  
in der Casablanca Bar / Deck 3. 

TAGESPROGRAMM 
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Erholung auf See 

 

Sonnenaufgang: 07.17 Uhr 
 

Sonnenuntergang: 18.58 Uhr 

VORMITTAGSPROGRAMM 

DIE SEEKARTE DIESER REISE 
Möchten Sie ein ganz beson-
deres nautisches Souvenir mit 
nach Hause nehmen?  
Im Rezeptionsbereich ist die 
von der Besatzung künstlerisch 
verschönerte Seekarte dieses 
Weltreiseabschnittes ART339 
ausgestellt. Sie wird zum Ende 
der Reise verlost. An der Re-
zeption erhalten Sie ein Los für 
€ 5,- oder drei Lose für € 10,-. 
Der Erlös kommt dem Artania 
Crew Welfare Fonds zugute 
(Fonds für das Wohlbefinden 
der Besatzung). 
 

BORDBÜCHER 
Wenn Sie bereits im Besitz  
eines Bordbuches sind, können 
Sie dieses an der Phoenix  
Information / Deck 2 abgeben. 
Ihr Kapitän und Ihr Kreuzfahrt-
direktor werden den Routen-
stempel dieser Reise für Sie 
unterschreiben. Möchten Sie 
dieses schöne Erinnerungs-
buch neu erwerben, ist  
dieses an der Phoenix  
Information / Deck 2 für  
€ 6,- erhältlich.  
 

RUHEZEITEN 
Wir bitten Sie, die Ruhezeiten 
einzuhalten und vor 08.00 Uhr, 
zwischen 14.00 - 16.00 Uhr 
sowie nach 21.00 Uhr auf den 
Außendecks 4 und 9 nicht zu 
joggen, um die Gäste in den 
angrenzenden Kabinen nicht 
zu stören.  

AKTUELLES 



12.30-14.00 Kopernikus Bar / Deck 8 (wetterabhängig):  

„Paradise Style Pasta“  
Ihr Küchenteam hat für Sie heute Pasta mit Pulled Pork  
und Ananas zubereitet. Für einen kleinen Nachtisch ist natürlich  
auch gesorgt! Genießen Sie dazu einen Aperol Spritz für € 5,40. 

. 
 

 

14.00 Bibliothek / Deck 3: Skat-Turnier (2/3)! Rainer freut sich auf alle Teilnehmer des Turniers! 
 

14.00 Pazifik Lounge / Deck 9: Line Dance  
Colette freut sich wieder auf alle Teilnehmer, um gemeinschaftlich zu Tanzen!  

 

15.00 Bordkino / Deck 3: Den Körper in die Entspannung führen  
Mit Chai Min Werner darf Ihr Körper heute in der Meditation so richtig entspannen! 
Dabei haben Sie die Möglichkeit zu erkennen, was Ihnen persönlich guttut.  

 

15.00 Jakkolo! JP & Sandra möchten mit Ihnen in der Casablanca Bar / Deck 3  
zusammen das berühmte holländische Brettspiel spielen.  

 

15.30 „BBP – Bauch, Beine, Po“!  Egal ob Mann oder Frau - kräftigen Sie Ihren kompletten  
Unterkörper mit Melanie am Pool / Deck 9. (Bitte Handtuch & Matte mitbringen) 

 

16.00 „Bingo“ heißt es auch heute wieder bei JP & Sandra in der Casablanca Bar / Deck 3!  
Eine Karte kostet € 5,-. Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine mit) 

 

16.15  Bordkino / Deck 3:  
Ukulele für Anfänger mit Helmut Sanftenscheider  
Die Ukulele ist nicht nur klein und witzig, sondern auch noch preiswert, leicht zu lernen und für so 
manche Überraschung gut. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Ein Instrument (€ 35,-) kann auf 
Wunsch erworben werden (solange der Vorrat reicht).  

 

16.30 Melanie nimmt Sie mit auf eine Entspannungs-Traumreise. Kommen Sie  
in bequemer Kleidung und einer Sportmatte an den Pool / Deck 9.  

 

17.00 Aperitifspiel! Gewinnen Sie heute bei Sandra einen Cocktail in der Casablanca Bar / Deck 3. 
 

17.00 Dart - Geschicklichkeit ist gefragt bei diesem Pfeile-Wurfspiel mit JP auf Deck 5 / achtern. 
 

17.00  Pazifik Lounge / Deck 9: Gästechor 
Chorleiter Ramon freut sich auf alle Teilnehmer des Gästechors, um gemeinschaftlich zu Singen! 

 

17.30 Torwand-Schießen (wetterabhängig)! Stellen Sie Ihr fußballerisches Talent unter Beweis und 
gewinnen Sie einen Aperitif! Rainer & Wanda freuen sich auf Sie an der Phoenix Bar / Deck 4.  

NACHMITTAGSPROGRAMM 



20.00-23.00 Harry‘s Bar / Deck 3:  
Pianist David Warwick unterhält Sie mit klassischen Melodien! 

 

20.00-24.00 Bodega Bar & Casablanca Bar / Deck 3:  

Artania Music Club! 

Heute Abend öffnen sich zum ersten Mal auf  
MS Artania die Pforten zum „Artania Musik Club“.  

Ihre Artania Show Band unterhält Sie in der 
Casablanca Bar live mit rockiger Musik.  

In der Bodega Bar können Sie das einzigartige,  
extra angefertigte „Artania Musik Club“ T-Shirt für € 20,- erwerben  

(der Erlös kommt dem Artania Crew Welfare Fonds zugute)  

Für Fingerfood und Snacks ist auch gesorgt! 
 

21.00-24.00 Pazifik Lounge / Deck 9:  
„Country & Schlager Nacht“ 
Schwingen Sie heute das Tanzbein zur bekannten  
Country- und Schlager-Songs - live gespielt von  
Ihrer Spirit Band! 

 

Ab 21.00 Phoenix Bar / Deck 4 (wetterabhängig):   

Sprung über die Datumsgrenze! 

Es ist so weit - MS Artania wird die  
Datumsgrenze überqueren! 

Zur Einstimmung auf den Abend unterhalten  
Sie die Herren des Artania Showensembles  

mit einer gesanglichen Einlage! 

Springen Sie über die Datumsgrenze vom 
16. Februar direkt rüber in den 18. Februar! 

DeeJay Wanda  
sorgt für musikalische Unterhaltung! 

Ihr Barteam empfiehlt dazu den Cocktail  
„Phoenix Fresh“ für € 5,90! 

TAGESCOCKTAILS 

 

Artania Original (alkoholisch) 
zum Preis von nur € 4,50 
(Ananassaft, Peach Tree,  
Blue Curaçao) 
 

Touch Me! (alkoholfrei) 
zum Preis von nur € 3,50 
(Limetten, Orangen-, 
Maracuja-, Grapefruitsaft) 
 

DIGESTIF 
Gönnen Sie sich heute Abend  
einen Grappa Vecchia für  
€ 6,- in unseren Bars!  
 

LATE-NIGHT-SNACK 
Heute gibt es in der Bodega Bar /  
Deck 3 von 20.00 - 23.00 Uhr  
Artania Music Club Snacks! 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE? 

MS Amadea 
Ushuaia / Argentinien 
 

MS Amera: Auf See, Kurs  
Las Palmas / Gran Canaria 
 

MS Celestyal Journey: Auf See,  
Kurs Mindelo / Kap Verden 
 

MS Deutschland wird ab 
05.05.24 wieder im Einsatz sein 

FERNSEHEN 
Informationen zum heutigen  
Tagesprogramm, Kinoprogramm 
und zu den fortlaufenden Filmen 
im TV sowie vorläufige Ausflugs-
zeiten entnehmen Sie bitte dem  
TV-Kanal 3. 

Kanal 4: Dokumentation 

Kanal 5+6+7: Spielfilme 

Kanal 8: Verrückt nach Meer 

Kanal 9: Film der Reise 

Kanal 14: Tagesschau vom Vortag 

ZEITUMSTELLUNG 
Die Uhren an Bord werden in der Nacht vom 16.02.  
auf den 17.02. einen Tag, also 24 Stunden vorgestellt.  
Somit entfällt der 17.02. und wir haben direkt den 18.02. 

PROGRAMM AM ABEND 



ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption  24-Stunden   Deck 2 Tel. 2800 
Bordreisebüro  09.30 - 12.30  16.30 - 18.00  Deck 2 Tel. 2881 
Phoenix Information 09.30 - 12.30  16.30 - 18.00  Deck 2 Tel. 2904 
Gold-, Silber-Service 09.30 - 12.30  16.30 - 18.00  Deck 3 Tel. 3801 
Kreuzfahrtberatung   16.30 - 18.00  Deck 3 Tel. 3818 
Videoshop 09.30 - 10.30   Deck 3 
Fotoshop  09.00 - 12.00   16.00 - 22.00  Deck 3 Tel. 3820 
Boutique 09.00 - 22.30   Deck 3 Tel. 3803 
SPA 08.00 - 20.00    Deck 9 Tel. 8992 
Sauna gemischt 08.00 - 20.00    Deck 9 
Waschsalon 08.00 - 13.00  16.00 - 21.00 Deck 4 & Deck 7 
Jacuzzi / Pool 06.30 - 20.00    Deck 8 
Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30   17.00 - 18.00  Deck 1 Tel. 1997 
Notfall 24 Stunden     Tel. 2800 

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 
 

07.00 - 07.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9 

07.30 - 09.30 Frühstück Restaurant Artania / Deck 3  

08.00 - 10.00 Frühstück Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

10.00 - 10.30 Spätaufsteher-Frühstück Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

 Frühstücks-Spezial: Bestellen Sie heute auf Wunsch 
in allen Restaurants leckere Pfannkuchen „Tropicana“! 

11.00 - 11.30 Bouillon & Kaltschale Phoenix Bar / Deck 4 

12.30 - 14.00 Paradise Pasta Style Kopernikus Bar / Deck 8 

12.30 - 14.00 Mittagessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

15.30 - 16.30 Tee- und Kaffeestunde Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Harry‘s Bar / Deck 3 

18.00 - 20.30 Abendessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8  

20.00 - 23.00  Late-Night-Snack  Bodega Bar / Deck 3 

23.00 - 01.00 Wiener Würstchen Pazifik Lounge / Deck 9 

ARTANIA SPA / DECK 9 
Algen-Sahne-
Ganzkörperpeeling! 
Ein sahniges, warmes Algen-
Mousse befreit Ihren Körper 
sanft von abgestorbenen 
Hautschüppchen. Mit 
belebenden Massagebewegun-
gen wird das Hautbild verfeinert. 
30 Min. für € 39,- 
 

BOUTIQUE / DECK 3 
Eine Maurice Lacroix Uhr ist 
mehr als nur ein Zeitmesser. 
Diese Uhren bringen Perfektion 
durch Schlichtheit zum 
Ausdruck. Die Handfertigung 
jedes einzelnen Stückes basiert 
auf der zeitlosen Qualität 
Schweizer Uhrentradition. 
Entdecken Sie bei uns die Welt 
von Maurice Lacroix und 
überzeugen Sie sich selbst von 
handwerklichem Können und 
der erstklassigen Qualität dieser 
einzigartigen Zeitmesser:  
Tipp: Nur heute erhalten Sie  
5 % Rabatt auf die Juwelier 
Marke Maurice Lacroix! 
 

ZWISCHENRECHNUNG 
Über das Start-Menü Ihres 
Kabinenfernsehers können Sie 
jederzeit Ihre Bordrechnung 
einsehen. Eine Zwischen-
rechnung in ausgedruckter  
Form gibt es nicht mehr. Eine 
ausgedruckte Endabrechnung 
erhalten Sie am Ende der Reise.   
 

VERLORENE GEGENSTÄNDE 
Haben Sie während Ihres 
Aufenthaltes an Bord etwas 
verloren? Alle Gegenstände, 
Kleidungsstücke etc., die hier an 
Bord gefunden wurden, liegen 
an der Rezeption zur Abholung 
bereit.  

BARZEITEN 
Harry‘s Bar  09.00 - 01.00  Deck 3 
Casablanca Bar 10.00 - 01.00  Deck 3 
Bodega Bar  20.00 - 24.00  Deck 3 
Phoenix Bar  ab 09.00 (wetterabhängig) Deck 4 
Kopernikus Bar  10.00 - 18.00 (wetterabhängig) Deck 8 
Pazifik Lounge  08.30 - 01.00  Deck 9 

Ihr MS Artania Team wünscht Ihnen einen angenehmen Tag auf See! 


