Sonnenaufgang: 06.49 Uhr

Sonnenuntergang: 18.31 Uhr

( AKTUELLES

(PRIVATE UBERLANDTOUREN
Wenn Sie auf dem néachsten
Weltreiseabschnitt eine
private Uberlandtour planen,
das heil3t, das Schiff fir eine
private Weiterreise an Land fur
ein oder mehrere Tage verlas-
sen, bitten wir Sie unbedingt,
dies spatestens eine Woche
vorher an der Rezeption mitzu-
teilen. Dies ist sehr wichtig, um
rechtzeitig die behordlichen
Formalitaten vorzubereiten
und abzuwickeln.

ZWISCHENRECHNUNG

Uber das Start-Menii lhres Ka-
binenfernsehers kdnnen Sie
jederzeit Ihre Bordrechnung
einsehen. Eine Zwischenrech-
nung in ausgedruckter Form
gibt es nicht mehr. Eine ausge-
druckte Endabrechnung erhal-
ten Sie wie gewohnt am Ende
der Reise.

VERLORENE GEGENSTANDE
Haben Sie wahrend lhres Auf-
enthaltes an Bord etwas verlo-
ren? Alle Gegenstande, Klei-
dungsstiicke etc., die hier an
Bord gefunden wurden, liegen
an der Rezeption zur Abholung
bereit. Wenn Sie etwas ver-
missen, fragen Sie dort bitte
nach!

AUS AKTUELLEM ANLASS
Wir bitten eindringlich aus
Sicherheitsgriinden davon
abzusehen, geschlossene
Feuerschutztiiren selbststan-
dig zu 6ffnen. Die Feuer-
schutztiren werden fir das
Lektorat etc. rechtzeitig fiir
Sie geoffnet.
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TAGESPROGRAMM

Dienstag, 27. Februar 2024
Erholung auf See

VORMITTAGSPROGRAMM ]
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11.30

12.00

»Fitin den Tag” mit Talina am Pool / Deck 9.

Bordkino / Deck 3: Ihr Bordpfarrer Hartwig Burgdorfer
ladt ein zur 6kumenischen Morgenandacht mit dem Thema:
»lch wirde ja gern glauben, aber...”

Soft-Boccia! In der Pazifik Lounge / Deck 9 fliegen die Balle mit JP.

Atlantik Lounge / Deck 3:

Japans faszinierende Geschichte (Teil 3) & Informationen zu Yokohama!
Nach jahrelanger Abschottung wurde Japan unter dem wieder erstarkten
Meiji-Kaiser gezwungen, sich dem Westen zu 6ffnen. Es begann eine
rasante Industrialisierung, gefolgt von Kriegen und Eroberungen, denen
erst der Abwurf von zwei Atombomben ein Ende setzte. Dieser Vortrag
von Lektorin Isa Weber wird auch auf TV-Kanal 15 Gbertragen.

Shuffleboard! JP & Sandra erwarten Sie auf Deck 5, achtern.

Fit auf der Matte! Trainieren Sie lhren Korper im Sitzen und Liegen auf
der Matte. Talina zeigt lhnen passende Ubungen am Pool / Deck 9.
Bitte bringen Sie ein Handtuch und eine Matte aus dem Fitnessraum mit.

Bordkino / Deck 3: Was ist Gliick?

Wir alle streben nach Gliick und einem erfiillten Leben...

Viele Menschen haben verlernt, dass kleine Alltagsgliick zu sehen.
Weil die Referentin Karin Niemuth Antwort?

Pazifik Lounge / Deck 9: Tanzkurs - Standardtanze!
Wiederholen Sie bei Anca & Moritz vom Artania Showensemble

die Grundschritte des beliebten Standardtanzes Discofox.

Reling Gymnastik! Talina zeigt lhnen an der Phoenix Bar / Deck 4,
achtern, diverse Ubungen mit dem Thera-Band an der Reling.

Mandala-Malen! Entspannen Sie mit Sandra in der Bodega Bar / Deck 3.
Tischtennis! JP freut sich auf alle Tischtennis-Fans auf Deck 5, achtern!

»Was bin ich?“ - Heiteres Berufe-Raten mit Emma & Christopher
in der Casablanca Bar / Deck 3.

Aperitifspiel mit Sandra in der Casablanca Bar / Deck 3.




12.30-14.00 Kopernikus Bar / Deck 8 (wetterabhangig):

,,Beef Prime Rib“

Geniellen Sie heute Rinderhochrippe, am Stiick gebraten, mit verschiedenen
Salaten und Beilagen. Fiir einen kleinen Nachtisch ist natirlich auch gesorgt!
Gonnen Sie sich dazu ein Guam Bier fir € 3,80. AuRerdem gibt es die Cocktails
Pifia Colada oder Planters Punch, serviert in einer frischen Kokosnuss,

fiir € 3,90 (alkoholfrei) bzw. € 4,90 (alkoholisch)!
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Bibliothek / Deck 3: Alle Karten-Spieler treffen sich auf die ein oder andere Partie.

Bodega Bar / Deck 3: Skat-Turnier & Siegerehrung! Der Gewinner des letzten
Turniers wird geehrt und ein letztes 2-tdgiges Skat-Turnier beginnt!

Bodega Bar / Deck 3: Poker-Freunde-Treff! Alle Interessierten treffen sich,
um die ein oder andere Runde , Texas hold 'em“ zu spielen (begrenzte Teilnehmerzahl)

Pazifik Lounge / Deck 9: Line Dance
Colette freut sich wieder auf alle Teilnehmer, um gemeinschaftlich zu tanzen!

Jakkolo! Stellen Sie lhre Zielgenauigkeit unter Beweis bei JP & Sandra in der Casablanca Bar / Deck 3.

Walk a Mile! Talina dreht mit lhnen ein paar Runden auf dem Promenadendeck mit
Lockerungsibungen! Los geht‘s an der Phoenix Bar / Deck 4.

Bordkino / Deck 3: Die eigenen Selbstheilungskréfte anregen
Der Korper hat als hochst komplexer Organismus die Moglichkeit, Ungleichheiten zu regulieren.
Chai Min Werner zeigt Ihnen heute in der Meditation, wie Sie lhre Selbstheilungskrafte anregen kénnen.

Riickengymnastik! Verbessern Sie mit Talina lhre Kraft und Kérperhaltung am Pool / Deck 9.
Bitte bringen Sie ein Handtuch und eine Matte aus dem Fitnessraum mit.

Bingo! Kein Seetag darf ohne Bingo vergehen... JP & Sandra freuen sich auf Sie in der
Casablanca Bar / Deck 3! Eine Karte kostet € 5,-. Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine mit).

Pazifik Lounge / Deck 9: Gastechor - Chorleiter Ramon freut sich auf alle Teilnehmer des Gastechors!
Aperitif-Spiel! Heute geht es wieder um einen Cocktail in der Casablanca Bar / Deck 3 bei Sandra!

Torwand-SchieBen (wetterabhangig)! Wanda & Rainer freuen sich auf Sie an der Phoenix Bar / Deck 4.

18.00-20.30 Kopernikus Bar / Deck 8 (wetterabhangig):

Artania Grillabend!

Heute gibt es Schweinekoteletts, Hihnchen, Kasekrainer und Bratwurst!
Dazu gibt es ein Salat-Buffet, Beilagen und eine Auswahl an SiiBspeisen & Eis!
GenieRen Sie dazu ein Guam Bier fir € 3,80. AuRerdem gibt es die Cocktails
Pifia Colada oder Planters Punch, serviert in einer frischen Kokosnuss,

fur € 3,90 (alkoholfrei) bzw. € 4,90 (alkoholisch)!




Informationen zum heutigen
Tagesprogramm, Kinoprogramm
und zu den fortlaufenden Filmen
im TV sowie vorlaufige Ausflugs-
zeiten entnehmen Sie bitte dem
TV-Kanal 3.

Kanal 4: Dokumentation
Kanal 5+6+7: Spielfilme
Kanal 8: Verriickt nach Meer

Kanal 9: Film der Reise

Kanal 14: Tagesschau vom Vortag
\.

J

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE?
MS Amadea
Rio Grande do Sul / Brasilien

MS Amera: Auf See, Kurs
Mindelo / Kapverdische Inseln

MS Deutschland wird ab
05.05.24 wieder im Einsatz sein

4 N\
TAGESCOCKTAILS ( PROGRAMM AM ABEND )
Margarltca ELEEIEE) 20.00-23.00 Harry‘s Bar / Deck 3: Pianist David Warwick unterhalt Sie
zum Preis von nur € 4,50 it h Melodi Pi
(Tequila, Triple Sec, Salzrand, mit angenehmen Vielodien am Fiano.
Sl 20.00-23.00 Casablanca Bar / Deck 3:
Virgin Seabreeze (alkoholfrei) Die Artania Show Band spielt fiir Sie Lounge-Musik.
zum Preis von nur € 3,50
(Preiselbeeren-, Grapefruitsaft, 21.00-24.00 Pazifik Lounge / Deck 9: ,Discofox Abend“
Sprite) Schwingen Sie heute das Tanzbein zu deutschen und
internationalen Songs, live gespielt von lhrer Spirit Band!
DIGESTIF
Gonnen Sie sich heute Abend 21.00 Casablanca Bar / Deck 3: Fir alle Gaste von Deck 4, 7 und 8
einen Chivas Regal fiir € 5,50
in unseren Bars! .. .
Ein singender Kellner tischt auf!
LATE_NI_GHT_S.NACK , Geboren als Mensch, aufgewachsen als Kiinstler
Heute gibt es in Harry’s Bar / und Gastronom im Theater und Restaurant seiner
Deck 3 von 22.00 - 23.00 Uhr | Eltern lernte Moritz schon als Kind, was es heilRt andere
leckere Laksa Curry-Kokossuppe! Menschen durch sein Schaffen gliicklich zu machen...
\ J _ .
oder vielleicht doch nicht?
e ) Auf der Reise zu sich selbst erlebte er einige
FERNSEHEN

haarstraubende Momente und wird Ihnen davon
ein Lied singen, was es heift, ein Dienstleister

und ein Kiinstler zu sein.

21.15 Atlantik Lounge / Deck 3: Fir alle Gaste von Deck 2, 5 und 6

- das Musical
Die legendare
Liebesgeschichte

von Sandy & Danny!

Erleben Sie die Show mit Songs aus dem Original-Musical,
schwungvollen Choreografien und jeder Menge ,, Schmiere”.
Prasentiert von 24 Besatzungsmitgliedern verschiedener Abteilungen.

An den Eingangen der Atlantik Lounge
wird Popcorn verteilt. Ihr Bar-Team
bietet passend zum Motto die
Cocktails ,,Pink Lady” und
»Rockabilly” fir € 4,90 an.

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 15 Gbertragen.




[ARTANIA SPA / DECK 9
Augen-Spezialbehandlung!

Flr ganz besondere Augenblicke
empfehlen wir unsere Augen-
Spezialbehandlung fiir eine
Extra-Portion Glatte und
Ausstrahlung. 40 Min. fir € 45,-

¢ Augenbrauen formen
e Augenbrauen farben

e Wimpern farben

¢ Augen-Spezialmaske

e Augen-Massage

07.00 - 07.30
07.30-09.30
08.00 - 10.00

10.00 - 10.30
11.00-11.30
12.30 - 14.00
12.30 - 14.00

15.30-16.30

(RESTAURANT-EINLASSZEITEN

Early Bird
Friihstiick
Friihstuick

Spataufsteher-Friihstiick
Bouillon & Kaltschale
Rinderhochrippe
Mittagessen

Tee- & Kaffeestunde

~N

Pazifik Lounge / Deck 9
Restaurant Artania / Deck 3

Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
& Lido Buffet-Restaurant / Deck 8

Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
Phoenix Bar / Deck 4
Kopernikus Bar / Deck 8

Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
& Restaurant Artania / Deck 3
& Lido Buffet-Restaurant / Deck 8

Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
& Harry’s Bar / Deck 3

BOUTIQUE / DECK 3 18.00-20.30 Grillabend Kopernikus Bar / Deck 8
Tauchen Sie mit Rituals in eine 18.00- 20.30 Abendessen Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
Welt voller Entspannung und & R.estaurant Artania / Deck 3
Harmonie ein! Die pflegenden & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
und feuchtigkeitsspendenden 22.00-23.00 Late-Night-Snack Harry‘s Bar / Deck 3
Produkte der Marke Rituals 33.00 -01.00 Wiener Wiirstchen Pazifik Lounge / Deck 9 )
unterstitzen die Feuchtigkeits-
balar.1ce un?I ha_n.lten die Haut [BARZEITEN )
e'aSt:Ch'.g.“r f“h'bzr . Harry’s Bar 09.00 - 01.00 Deck 3
gesc meidigere Und gut - Casablanca Bar 10.00 - 01.00 Deck 3
urchfeuchtete Haut. Bei einer
entspannenden Handmassage Bodeg.a Bar 20.00 - 24.00 o Deck 3
lernen Sie |hre Favoriten kennen Phoenix Bar ab 09.00 (wetterabhidngig) Deck 4
el ciElhien e Reuiven 2 Kopernikus Bar 10.00 - 20.30 (wetterabhédngig) Deck 8
Produkten heute ein Geschenk. \Paziﬁk Lounge 08.30-01.00 Deck 9 )
ARTANIA Ml.JSIC CcLuUB T-S.HIRTS %FFNUNGSZEITEN )
Nutzen Sie die Gelegenheit, um
sich das exklusiv entworfene Rezeption 24-Stunden Deck2  Tel. 2800
,Artania Music Club“ T-Shirt fur Bordreisebiiro 09.30-12.30 16.30-17.30 Deck2  Tel. 2881
€ 20,- zu sichern. Dieses ist noch Phoenix Information 09.30-12.30 16.30 - 18.00 Deck2 Tel. 2904
in den GroRRen M und L sowie in Gold-, Silber-Service 09.30-12.30 16.30-17.30 Deck3  Tel. 3801
den Farben schwarz oder weil} Kreuzfahrtberatung 16.30-17.30 Deck3  Tel. 3818
an der Rezeption / Deck 2 E-Bike Ausfliige 09.30 - 10.00 20.00 - 20.30 Deck 2
erhaltlich. Nur solange der Videoshop 09.30-10.30 Deck 3
Vorrat reicht! Fotoshop 09.00 - 12.00 16.00 - 22.00 Deck3  Tel. 3820
Boutique 09.00-22.30 Deck3 Tel. 3803
SPA 08.00-20.00 Deck9  Tel. 8992
Sauna gemischt 08.00 - 20.00 Deck 9
Waschsalon 08.00 - 13.00 16.00 - 21.00 Deck 4 & Deck 7
Iy Jacuzzi / Pool 06.30 - 20.00 Deck 8 & Deck 9
?”ZM@’ (%;JL' Schiffsarzt / Hospital 09.30-10.30 17.00 - 18.00 Deck1 Tel. 1997
| ) \Notfall 24 Stunden Tel. 2800)

lhr MS Artania Team wiinscht lhnen einen erholsamen Tag auf See!




